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Este relato trata da atividade de ensino e prática desenvolvida por alunos de graduação e pós - graduação do curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringá (UEM) dentro do Projeto de Extensão "Assistência de Enfermagem no Centro de Educação Infantil (CEI) Pertinho da Mamãe da UEM", que teve seu inicio no dia 18 de abril de 2006. O referido projeto tem como objetivos: acompanhar o crescimento e o desenvolvimento da criança, observar a cobertura vacinal, estimular o aleitamento materno, orientar a alimentação complementar, desenvolver ações de prevenção das doenças mais comuns da infância, promover educação para saúde entre as crianças e realizar atualizações sobre saúde com as educadoras infantis e pais. Nós, como graduandos e pós-graduandos em enfermagem, ao ingressarmos no projeto temos como expectativa a aquisição de habilidade prática e pedagógica para abordar e atender os pais e as crianças matriculadas no CEI, visto que, a assistência de qualidade e interação que se estabelece, contribuem para que o cuidado à criança seja contínuo e dirigido às reais necessidades e características socioculturais apresentadas por estas famílias. O cuidado ali desenvolvido é uma extensão do cuidado e da educação desenvolvida pela família, e as atividades que realizamos acontecem em encontros semanais, durante as sextas-feiras, sob acompanhamento de um docente. Essa experiência permite-nos desenvolver habilidades, atitudes e conhecimentos científicos e populares direcionados ao cuidado infantil, nos faz ampliar a capacidade de observar, refletir, analisar e intervir em diferentes situações, abarcando aspectos objetivos e subjetivos dos fatos. Ainda, nos oportuniza um trabalho multiprofissional, uma vez que além da equipe de enfermagem, fazem parte do cuidado ao infante nesse contexto: educadores, equipe médica, equipe administrativa, dentre alunos e estagiários de outros cursos da UEM. Em face desta conjuntura, a integração dos saberes nos possibilita o desenvolvimento de uma visão multidisciplinar do cuidado humanizado à criança, contribuindo para uma atenção mais efetiva de promoção da saúde e prevenção da doença. Dentro do projeto também são realizadas atividades de cunho educativo para os pais, profissionais do CEI e para as crianças, que possibilitam a atualização constante de saberes e a troca de experiências entre as equipes e famílias. Essa parceria é essencial, pois podem ser importantes agentes de mudança, no qual, pequenas ações podem refletir de forma decisiva no desenvolvimento e no processo de saúde e doença da criança. Dessa forma, o projeto de extensão auxilia na formação e inserção do aluno no mercado de trabalho, já que propicia aos acadêmicos de enfermagem participantes desta atividade extensionista, a possibilidade de vivenciar de forma aprofundada e contínua, a atenção primária à saúde da criança, na perspectiva da promoção à saúde em sua interface com o processo de educação infantil.
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